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Беседа с родителями 
воспитанников средней группы 
ДОУ 
«Берегите воду»

 Актуальность : вода - одно из главных богатств на Земле.   

 Трудно представить, что стало бы с нашей планетой, если бы 
исчезла пресная вода. А такая угроза существует. Пресной воды 
становится всё меньше и меньше. От загрязнённой воды страдает 
всё живое, она вредна для жизни человека.

 Цель: познакомить детей с водой, как источником жизни на 
земле.  

 Задачи: расширять представления детей о воде; выяснить, где 
находится вода; показать значимость воды для человека;                   
актуализировать знания участников беседы о значении воды в 
природе и жизни человека; раскрыть причины необходимости 
экономии воды; дать рекомендации по прямой и косвенной 
экономии воды. 

 Гипотеза : если каждый человек будет беречь воду, то  мы 
будем  меньше терять пресной воды.           



Ежегодно 22 марта отмечается  
Всемирный день воды . В нашей 

стране этот праздник 
отмечается с 1995 года  под 
девизом: «Вода- это жизнь».  

Девиз , несомненно , отражает 
фактическое положение дел. 

Ведь человеку, на две трети 
состоящему из воды, обойтись 

без неё невозможно. Население 
Земли неуклонно увеличивается. 

Ему требуется для жизни всё 
большее количество воды и не 

какой- то - а  чистой. 



Вода занимает большую часть 
поверхности Земли. Вода- в океанах и 
морях, реках и озёрах, под землей и в 
почве.   В морях и океанах вода соленая,  
непригодная для питья . Никто ещё не 
научился жить без воды. Вода нужна 
всем: и растениям, и животным, и 
людям.           Зачем человеку нужна 
вода? Для питья, приготовления пищи, 
поддержания чистоты, для полива 
растений в саду и огороде. Человек 
неразумно относится к воде и загрязняет 
её ...



Мудрая русская пословица гласит: «Не 
плюй в колодец- пригодится воды 
напиться!» Показывайте правильный 
пример детям- никогда не загрязняйте 
окружающую природу и 
водохранилища, не мусорите на 
берегах рек. Вода - наше главное 
богатство, её ни чем нельзя заменить. 
Чем раньше ребёнок поймёт эту истину, 
тем бережливее будет относиться к 
водным ресурсам. Поэтому надо не 
только беречь воду от загрязнения, но и 

экономно расходовать . Выполняя 
простые действия по экономии воды, 
рассказывайте детям, почему вы так 
делаете. Тем самым вы формируете у 
них бережное отношение к природным 
ресурсам, ведь дети следуют примеру 
взрослых.



Детям необходимо читать рассказы и 
стихи о воде, о её значимости в нашей 

жизни, изучать загадки и пословицы -
так можно добиться большего влияния 
информации на ребёнка. Чистая  вода 
- лучшее лекарство  от всех болезней. 
Давайте будем беречь воду!



Спасибо за внимание!!!


