
ПРОЕКТ В ДОУ 
ПШЕНИЦА - ЧТО ЭТО 

ТАКОЕ?"

Подготовительная группа

Воспитатель: Доценко ЛН

2022 г

https://obuchonok.ru/node/7478


•Автор работы:

• Подготовительная группа

•Руководитель проекта:

• Доценко Людмила Николаевна

•Учреждение:

• МБДОУ д/сад №37 Тимашевский район 
Краснодарский край



• Подробнее о работе:

•
Этот проект на тему «Пшеница - что это такое?» содержит 
интересное описание истории пшеницы, рассказывает, что это за злак 
и откуда он к нам пришел. В работе рассматриваются этапы 
выращивания пшеницы, получения зерна и его обработки. Автор 
рассказывает о самом популярном продукте, получаемом из пшеницы -
муке.

• В готовом проекте о пшенице воспитанники ДОУ предполагают, что 
мука входит во многие рецепты и с помощью нее можно приготовить 
много вкусных блюд, которые перечисляются чуть ниже. В рамках 
практической работы воспитанники решили приготовить хлеб. Для 
этого они приготовили тесто описав все этапы своей работы.



Что такое пшеница?

• Пшеница – это растение, в виде колосьев, из которых получают 
зёрна, а из зерен приготовляют белую муку.

• Пшеница – это королева зерновых. К ней всегда относились 
уважительно. Ее колоски, зерно и изделия из него даже считались 
священными у многих народов. Она делится на твердые и мягкие 
сорта.

• Пшеницу можно выращивать практически где угодно. 

Недаром пшеница распространена на всех континентах земного 
шара. Пшеницу выращивают на сельскохозяйственных полях. 
Высаживают зерна пшеницы, а собирают колосья. 



КОГДА КОЛОСЬЯ ПШЕНИЦЫ 
СОЗРЕВАЮТ НА ПОЛЯХ, ТОГДА 

КОМБАЙНОМ СОБИРАЮТ КОЛОСЬЯ 
ПШЕНИЦЫ. 



В КОМБАЙН ПОПАДАЮТ 
КОЛОСЬЯ, А ИЗ КОМБАЙНА 

ВЫХОДЯТ ЗЕРНА 
ПШЕНИЦЫ.



ЧТО ДЕЛАЮТ ИЗ ПШЕНИЦЫ?

ЗЕРНА ПШЕНИЦЫ ПЕРЕМАЛЫВАЮТ И 
ПОЛУЧАЕТСЯ МУКА.

А вот муку можно использоваться в разных 

направлениях. О наиболее распространённых 

мы Вам сейчас расскажем:



• Муку используют в приготовлении 

• различных блюд, таких как: Хлеб;                                                    Макаронные изделия;



Блины; Печенье

В мире очень много рецептов, в которых используют муку. Одним

рецептом хотим поделится с Вами. Сегодня мы будем делать тесто

для пампушек – маленький хлеб с чесноком.



РЕЦЕПТ ТЕСТА
ИНГРЕДИЕНТЫ: МУКА, САХАР, 

ДРОЖЖИ, СОЛЬ, РАСТИТЕЛЬНОЕ 
МАСЛО И ВОДА.

• Все ингредиенты смешиваем и получаем вот такое тесто, которое представлено на 
картинке ниже.





ВОТ ТАКИЕ ПОДЕЛКИ 
МОЖНО СЛЕПИТЬ ИЗ  
СОЛЕННОГО ТЕСТА.

Муку используют для лепки, как пластилин.

как можно сделать пластилин в домашних условиях.

Ингредиенты: мука, соль мелкая, холодная вода, пищевые красители 

или гуашь.



ВОТ ТАКАЯ 
ПОЛУЧИЛАСЬ 
АППЛИКАЦИЯ

• .

Муку используют для приготовления клея.
как можно сделать клей в домашних условиях.

Ингредиенты: мука, вода.



Вывод

•Из нашего наблюдения, можно сделать вывод о том, что 
пшеница это очень важное и значимое растение в жизни 
всех людей в мире. А так же что пшеницу используют не 
только в приготовлении еды, но и в поделках.


